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JUEVES MAÑANA,  8 NOVIEMBRE   

08:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

HALLUX RIGIDUS 
Dr. Alex Santamaría, Dr. Cristian Ballart

08:15 Tratamiento en estadios iniciales.
 Dr. Manel Ballester
08:30 Tratamiento en los grados III y IV
 Dr. Mauro Vegara
08:45 Algoritmo de tratamiento del Hallux Rigidus 
 Dr. Alberto Ruiz

ARTROSCOPIA Y PATOLOGÍA TENDINOSA
DEL PIE Y TOBILLO
Dr. Joan Valentí, Dr. Mauro Vegara

09:00 Importancia de la Biomecánica en el pie
 Dr. Antonio Viladot
09:15 Técnicas artroscópicas del
 compartimento anterior
 Dr. Vicente Vicens
09:30 Osteocondritis de astrágalo
 Dr. Daniel Poggio  
09:45 Técnicas artroscópicas del
 compartimento posterior
 Dr. Xavier Martín Oliva
10:00 Tenoscopia, Indicaciones y técnica quirúrgica
 Dr. Jesús Vila Rico 
10:15 Tendinopatía insercional del Aquiles
 Dr. Josep Bada
10:30 Inestabilitat crónica tobillo, técnicas anatómicas
 Dra. Laia López
10:45 Lesiones de los tendones peroneos
 Dra. Magda Edo
11:00 Lesiones en el deportista
 Dr. Jordi Puigdellivol

INVESTIGACION EN CIRUGÍA DE PIE Y TOBILLO
Dr. Antoni Dalmau, Dr. Antoni Viladot

11:15 Biomecánica aplicada al diagnóstico de
 la inestabilidad de tobillo y de la
 subastragalina
 Dr. Francisco Guerra Pinto
11:30 Anatomía de los tendones peroneos
 Dr. Tiago Mota
11:45 Rotura LTFA, reparación vs
 reconstrucción, Estudio Biomecánico
 Dr. Jesús Vila Rico
12:00 Estructura y función del ligamento
 deltoideo
 Dr. Xavier Martín Oliva

TOBILLO DEGENERATIVO
Dr. Jesús Vila Rico, Dr. Santi Más

12:15 Manejo del pie diabético
 Dr. Albert Pérez
12:30 Preserving Surgery
 Dr. Xavier Gascó
12:45 Artrodesis tobillo
 Dr. Alex Santamaría  
13:00 Reflexions about ankle Arthroplasty
 Dr. Thibaut Leemrijse
13:15 Mi esperiencia con la prótesis de tobillo
 Dr. Xavier Martín Oliva

13:30 COMIDA DE TRABAJO

13:45 SALA DISECCIÓN 
 Osteotomía Scarf      
 Prótesis de tobillo           
 Osteotomía de calcáneo 
 Doble artrodesi, abordaje medial o

 doble abordaje?
VIERNES MAÑANA, 9  NOVIEMBRE

TRAUMATOLOGÍA
Dra. Rosa Busquets, Dr. Antoni Viladot

08:00 Fracturas de astrágalo
 Dr. Piero Marcelo
08:15 Fracturas maleolares, importancia
 de la sindesmosis
 Dra. Gemma González
08:30 Fracturas de tobillo en el diabético
 Dr. J. Manuel Ríos
08:45 Fracturas luxación del Lisfranc
 Dr. Nicolás Prados 
09:00 Fracturas del pilón tibial
 Dra. Sandra Catalán
09:15 Fracturas de Calcáneo
 Dr. Antoni Dalmau

PATOLOGÍA RETROPIE
Dr. Andrea D’Arrigo, Dr. Juan Miguel Cidraque

09:30 Tratamiento del pie cavo
 Dr. Antonio Viladot
09:45 Insuficiencia tibial posterior, Clasificación,
 algoritmo tratamiento Grado I  II
 Dr. Manuel Monteagudo
10:00 Insuficiencia tibial posterior. Algoritmo
 tratamiento Grado III y IV
 Dra. Rosa Busquets 
10:15 Talalgia
 Dr. Eduard Rabat  
10:30 Como tratar la fascitis plantar
 Dr. Manuel Monteagudo
10:45 Sindromes canaliculares en
 el pie y tobillo
 Dr. Josep Méndez 
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PATOLOGÍA DEL ANTEPIÉ
Dr. Eduard Babot, Dr. Francesc Estalló

11:00 Osteotomías distales
 Dr. Albert Giner   
11:15 Osteotomías diafisarias
 Dr. José Antonio González
11:30 Osteotomías proximales
 Dr. Jordi Gasch
11:45 Algoritmo de tratamiento del Hallux Valgus
 Dr. Xavier Martín Oliva
12:00 Cirugía de la metatarsalgia
 Dr. Manuel Monteagudo
12:15 Neuroma Morton
 Dr. Andrea D’Arrigo
12:30 Antepie reumático
 Dr. Antoni Viladot

12:45 COMIDA DE TRABAJO

13:30 SALA DE DISECCIÓN
 Artrodesis metatarso falángica   
 Osteotomía de Weil  
 Osteosíntesis fractura calcáneo  
 Osteotomía Chevron  



Sede del Curso: Facultat de Medicina
 Universitat de Barcelona
 c/ Casanova, 143

Secretaria del curso: Email: cirugiapietobillo@ub.edu

Inscripciones:  www.UB.edu/medicina/postgrau

A los participantes se les entregará el título de asistente al curso.


